Travail pratique de psvchosociologie sur les effets pygmalion, golem et sur 

l'impuissance acquise dans le contexte de la RDC. 

Il nous a été demandé d'identifier dans la vie de chaque jour les expériences de 
la vie courante de la population liées à l'effet pygmalion, à l'effet golem et à 
l'impuissance acquise dans le contexte de la RDC et de proposer des solutions. 

Pour pouvoir identifier ces différents effets, différentes personnes ont été 
questionnée et après cette série question, la remarque faite est que la plupart 
de personnes interrogées ont donné de réponses similaires. 

Pour me permettre à identifier les effets pygmalion et les effets golem voici la 
question qui leur a été demandé : « Que pensez-vous de la RDC et qui pourrait 
influencer son développement ? » 

Voici la réponse donnée compte tenu de l'effet pygmalion... 

La RDC est un grand pays qui n'a pas besoin du soutien financier externe pour 
son développement parce qu'elle possède beaucoup de richesse naturelle; été 
elle a tous les atouts pour être parmi les grands nations africaines voire 
mondiale. 

C'est un effet pygmalion parce qu'en se disant déjà cela de son pays, cela fera à 
ce que les personnes agissent de telle sorte que cela devienne un fait réel. Déjà 
le fait de dire que c'est un pays capable d'être autonome vu qu'elle possède 
plusieurs richesses naturelles incitera les gens à prendre les choses en mains et 
trouver les voies et moyens pour y parvenir. 

Voici les réponses données compte tenu de l'effet golem... 

❖ La fainéantise du peuple 

❖ Les autorités ne sont pas compétentes 

Le fait que la population elle-même pense qu'elle est fainéante l'influence 
négativement. Et sa population se dit toujours que leurs autorités ne sont pas 
compétentes et cela devient leur façon de voir les choses. C'est comme le fait 
de répéter à un enfant qu'il n'est pas compétent deviendra sa réalité, il se dira 
« A quoi bon fournir des efforts si je ne suis pas compétent ? ». 


Quant à l'impuissance acquise, voici la question qui leur a été posé : « Qu'est-ce 
qui fait à ça que la population de la RDC, bien que capable de faire une telle 




chose, ne le fasse pas vu que d'après elle, elle ne sera pas en mesure de le 
faire ? » 


Les réponses données sont les suivantes : 

❖ En RDC, d'après les réponses données, « la plupart de choses importées 
sont meilleures que celles fabriquées sur place . »... Pour la construction 
des infrastructures, on fait toujours appelle à des étrangers. 

C'est une impuissance acquise parce que la plupart de gens pensent qu'ils ne 
sont pas à mesure de produire de choses de bonnes qualités alors que c'est faux, 
la RDC est bel est bien capable d'en produire.. Et parce que ça toujours été 
comme ça depuis longtemps... 

Il y aune réponse donnée par quelqu'un qui a attiré mon attention : « nombreux 
ont étudié mais la plupart n'ont pas d'emplois et pourquoi alors devrai-je le faire 
s'il n'y a pas assez d'emplois pour tout le monde ? ». Je pense que c'est de la part 
où part la fainéantise ; je trouve qu'elle est aussi une impuissance acquise parce 
qu'elles pensent qu'ils n'ont pas besoin de faire des efforts car il n'y a pas assez 
d'emploi pour tout le monde vu que ça toujours été comme ça. 


Voici les solutions proposées pour ces effets : 

> La création de divers emplois incitera la population à se mettre au 
travail. 

> Encourager les gens à aller étudier par OA création de plusieurs 
centres et leur faire comprendre en quoi c’est important d'étudier. 

> Je proposerai à ce qu'il y ait la création de plusieurs usines pour qu'il 
y ait plus d'emploi. Et en fabricant nos propres produits, on 
deviendra indépendant sur certains points. 



